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Carta del
Editor

Por: ARTURO TREJO

Me da mucho gusto escribir ésta carta, ya en la octava edicion de Cro-
nicas de Banqueta “La Revista”, no me lo imaginé pero ya estamos aqui,
y eso es lo bueno.

Indica, que lo estamos haciendo bien, que vamos por el camino co-
rrecto; por supuesto, que nos falta todavia mucho, estamos avanzando
y vamos dia a dia mejorando, con nuevos temas, nuevas cronicas, y
nuevos colaboradores.

Los temas siempre han sido diversos, siempre entretenidos y siempre
con un buen contenido, hacia nuestro objetivo que es difundir la cul-
tura, en todos sus aspectos. Queremos que nuestros lectores, se lleven
un aprendizaje al leer a cada uno, a cada colaboracion y a cada autor.
Siempre tendremos; cronica, ensayo, cuento, poesia, personajes, musi-
ca, nostalgia, y algunas veces gastronomia, no dejamos de entretener,
divertir y pasar el mejor de los momentos leyendo lo que nos gusta,
disfrutando nuestros ratos libres, acompafados de una buena lectura.
Ocho ediciones que han dejado huella; a ustedes, como lectores y a mi,
como editor, con sus comentarios tan amables y de tanta ayuda, que
enriquecen la siguiente edicion, porque estamos muy atentos a suge-
rencias y a poder ayudar a mejorar cada dia. Es nuestra responsabilidad
compartir un buen contenido, que ustedes puedan disfrutar y que no-
sotros sepamos que estamos ayudando a lograrlo.

A leer nuestra octava edicion, se ha dicho, que seguramente, les dejara
un buen sabor, tanto como a nosotros nos dejo al estarla preparando,
nos vemos para la proxima.

@cronicabanqueta
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A CINCUENTA ANOS DEL METRO

Por: Gissellle Gonzalez

iajar en el Sistema

Colectivo Metro, te

hace transportarte

a tu lugar de des-
tino, pero sin darte cuenta,
también puede cambiartelo.
Viajar en ¢él, te puede llevar
a un momento de introspec-
cion, pues tienes la oportu-
nidad de pensar por algunos
minutos en ti, en lo que sien-
tes y en lo que debes o puedes
hacer. También te puede in-
teresar viajar con una lectura
que te apasiona, que necesitas
o que debes.

Y qué decir de poner en prac-
tica aquellas habilidades de
paciencia, prudencia y a veces
tolerancia por encontrarte tan
cerquita de aquellos que tal
como tu, pretenden llegar a su
destino.

En el metro, puedes encon-
trarte con un camulo de emo-
ciones: primero puedes sen-
tir impaciencia por no poder
trasladarte; pero también feli-
cidad cuando te ofrece un ser-
vicio de primera y llegas con
total puntualidad a tu destino.
Puedes sentir alegria porque
inicias un dia productivo en
tu traslado, lleno de vitalidad
y “ganas” para comenzarlo;

pero también puedes sentir cobijo porque serd quien te lleve lo
mas pronto posible a casa a descansar.

En el metro, se enamoran; pero también se terminan relaciones.
Te puedes encontrar, reencontrar o desencontrar. En el metro
lloras, ries, te enojas, te fastidias, te entristeces, te preocupas,
te acaloras, te enterneces y tiene el poder de sacar lo mejor de
ti, cuando cedes el asiento, cuando eres empatico y brindas una
sonrisa o un buenos dias; cuando ayudas a alguien o cuando te
preocupa algo que ha sucedido. Sientes miedo e inseguridad,
pero también te resguardas.

El metro también puede ser dador de vida, pues se convierte en
hospital para vacunarte, para orientarte y a veces para nacer.

El metro ha apoyado para trasladar las causas por las que se
marchan para hacer escuchadas, los partidos de futbol para
apoyar en vivo a tu equipo, para cantar la canciones tu grupo
favorito, o para llegar lo mas pronto posible con tu familia y
pasar tiempo con ella.

En el metro se escucha musica, se ve una pelicula, se come, se
duerme, se cae, se levanta, se hace ejercicio y a veces se ora o
se reza.

A lo largo de 50 afios, el metro de la ciudad de México, se ha
convertido no so6lo en el transporte mas efectivo y rapido -por
ello su demanda- que, ain con sus deficiencias actuales, conti-
nua como el mejor aliado para unir a esta majestuosa y grande
ciudad, y también se ha convertido en un mundo subterraneo
en el que cualquier dia a cualquier hora de su funcionamien-
to, puedes encontrarte con sorpresas y aunque pareciera ser
lo mas cotidiano, repetitivo y rutinario es el lugar donde mas
puedes conocer a la gente de la ciudad, las costumbres, activi-
dades y su forma de relacionarse.

El metro es una maravilla. Por todo ello, jGracias por 50 afos
querido metro!

@gisse_glz
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Por: Sandra Rodriguez

n esta ocasion te voy

a contar acerca de un

cantautor muy, muy fa-
moso.

El nacié en 1900 y tuvo que
trabajar desde muy joven para
ayudar a su madre, quien creia
que su hijo de 12 afios trabaja-
ba en la oficina de telégrafos
haciendo los turnos noctur-
nos, pero en realidad el chico
se dedicaba a trabajar en ba-
res como pianista. ;Sabes de
quién hablo?

Te voy a contar.

Estoy hablando de Angel
Agustin Maria Carlos Fausto
Mariano Alfonso del Sagrado
corazon de Jesus Lara y Agui-
rre del Pino, mejor conocido
como Agustin Lara. (Si, ya sé
:Qué onda con su nombre ki-
lométrico?) Pero también es
conocido como “El Flaco de
Oro”.

Aunque me gustaria decir que
es hijo de estas tierras vera-
cruzanas, no se sabe a ciencia
cierta su lugar de nacimiento
ya que algunos creen que es de
Tlacotalpan, Veracruz, otros
aseguran que Lara nacié en
La CDMX y otros mas que in-
cluso naci6 en una poblacion
pequena de Puebla. Aunque la

version mas aceptada es que
naci6 en Tlacotalpan y con
solo algunos dias de nacido,
la familia se traslado al Distri-
to Federal donde registraron
al pequefio Angel Agustin....
bueno... a Agustin Lara.

Lara tuvo un rasgo caracte-
ristico, su emblematica cica-
triz que se gano una noche de
1927 mientras trabajaba en un
cabaret, cuando una chica (al-
gunos dicen que era corista,
otros que era una “vendedora
de caricias”) lo atac6 con una
botella en plena cara, que lo
dejaria marcado para siempre.

De 1945 a 1947 estuvo casado
nada mas y nada menos que
con la mismisima Maria Félix.
A La Dona le compuso cancio-
nes como Maria Bonita o Noche
de Ronda (Asi ;Qué mujer se le
podria resistir no?) Se dice que
durante este periodo, la casa
del matrimonio en las Lomas
de Chapultepec era la sede de
fiestas en grande para artistas y
escritores de la época.

Pero la musica del “Flaco de
Oro” no solo era apreciada
aqui en México, sino en todo
el mundo por ejemplo en Es-
pafia, el Generalisimo Franco
le obsequi6 una casa en Gra-
nada, gracias a las canciones
que dedico a algunas ciudades
de ese pais como “Granada”,

“Toledo”, “Sevilla” o “Madrid”
entre otras.

Aunque tuvo canciones her-
mosas, en estas tierras hay
una que es particularmente
conocida. Aquella que dice...
“Yo naci con la luna de plata,
naci con el alma de pirata...”
Asi es, estoy hablando de la
cancion Veracruz, que la ver-
dad, haya o no nacido por es-
tos lares, con esa cancion se
gand ser hijo de esta tierra,
verdad.

Veracruz, rinconcito don-
de hacen su nido las olas del
ot

Lara vivio en la conocida “Ca-
sita Blanca” que fue cedida
por el gobernador del estado
Marco Antonio Mufioz al can-
tante y aunque después de su
fallecimiento en 1970 la casa
quedo abandonada casi 2 dé-
cadas, en 1989 comenz6 su
reconstruccion para dar inicio
a “La Casa-Museo de Agustin
Lara” ubicada en Boca del Rio,
alberga documentos, fotogra-
fias y algunos objetos que per-
tenecieron al “Flaco de Oro”,
inclusive se realizan los “miér-
coles bohemios” con el fin de
preservar su obra musical.

@SandungaRdz
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MEMORIAS Y PREGONEROS

ARRIEROS SOMOS

Por: Carmen Espinosa V.

Cuco Sanchez, célebre com-
positor mexicano del siglo
pasado, fue muy reconocido
por sus canciones “sentidas y
dolidas”. Entre algunas de las
mas célebres esta la que dice:

Arrieros somos y en el cami-
no andamos, y cada quién
tendrd su merecido ya lo
verds que al fin de tu camino
renegarads hasta de haber
nacido...

Esta rola se bas6 en un dicho
popular centenario, pero creo
que no significan lo mismo.
En la cancién, como puede
leerse, la frase tiene un senti-
do de venganza, algo asi como
iya nos veremos las caras! Si
debo hacer caso a lo que con-
taba mi pap4, cuando alguien
decia “arrieros somos y en el
camino andamos” significaba
que todos somos viajeros en
el trayecto de la vida y tarde o
temprano unos necesitaremos
de otros. Si somos solidarios,
alguien nos apoyara.

Don Gal, como llamabamos
carinosamente a mi progeni-
tor, sabia de lo que hablaba.

Muy jovencito, trabajé con mi
abuelo en su rancho y, como
todo campesino que quisiera
vender sus productos, tenia
que ser también transportis-
ta. En aquel entonces, por los
1940, habia lugares que no
eran accesibles para los vehi-
culos motorizados. Entonces
;como hacian para trasladar
sus cosechas para vender? A
lomo de mula.

Desde la época de los virreyes
se hizo indispensable el ofi-
cio de la arrieria para el des-
plazamiento de toneladas de
bienes, ya fuera que se fabri-
caran en Nueva Espafia o se
trajeran de Europa u Oriente
via Filipinas ;Por qué antes
no? Debido a que en la época
prehispanica no habia anima-
les de tiro o carga. Entonces,
las mercancias se movian a
lomo de humano. De hecho,
ese medio se sigue emplean-
do hasta nuestros dias. Nomas
vean a los pobres chamacos
con los mochilones en las es-
paldas rumbo a la escuela.

A partir de la llegada de los
espanoles, con los bueyes, los

11
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caballos y las mulas el trans-
porte cambi6 radicalmente.
Se establecieron dos tipos de
caminos, segun los recursos
y la geografia. En el llamado
de Tierra Adentro, rumbo al
Norte pasando por las regio-
nes mineras de Guanajuato y
Zacatecas, habia tramos muy
amplios y llanos por donde
podian transitar carretones
tirados por bueyes o mulas,
esos se llamaban carreteros.
Las zonas serranas, en cam-
bio, tenia vias intrincadas y
angostas, con barrancas y des-
peniaderos que impedian la
circulacion de vehiculos con
ruedas. Entonces, las mulas
entraban en accion. Esos eran
los caminos de arria.

Este siempre ha sido un oficio
complicado. Mi padre se vio
obligado a abandonarlo por-
que nunca pudo desarrollar
una cualidad indispensable
para vivir de eso: el chiflido.
Cuando se esta en descampa-
do, los arrieros entre si y con
los animales, se comunicaban
a través de silbidos. Eran mas
efectivos que los gritos, se es-
cuchaban a mayor distancia y
hacian reaccionar con mas efi-
cacia a estos cuadrupedos tan
trabajadores como testarudos.

La vida del arriero no era fa-
cil; con frecuencia tenian que
dormir al aire libre. En al-
gunos pueblos, donde habia
mesones decentes, podian

descansar el cuerpo, dejar
reposar a sus bestias, alimen-
tarlos y alimentarse, pero en
ocasiones no lo hacian por el
costo que podia representar,
lo cual elevaria el flete de sus
mercancias. Cuando se deci-
dian a pagar estos estableci-
mientos, convivian con otros
colegas del oficio. Ya se imagi-
naran el relajo que se armaba
entre bromas, burlas, albures,
juegos de naipes, historias del
camino o de espantos.

Estos hombres rudos, que
aguantaban la lluvia y el frio;
las caidas y las malpasadas
eran los periddicos, Twitter y
Facebook de su tiempo. Iban
de pueblo en pueblo contando
las ultimas noticias, difundian
los chismes y distribuian, in-
cluso, la propaganda politica
del momento. Personajes tan
importantes como José Maria
Morelos y Pavon ejercieron
este oficio ahora practica-
mente extinto junto con sus
acompanantes, las bestias de
carga que estan en peligro de
desaparecer.

@vozandante
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DEL PASEO DE BUCARELI AL CONVENTO DE LA PIEDAD

Por: Luz Maria Garcia Andrade

hora nos ocupare-

mos de otra de las

avenidas mas im-

portantes de la ciu-
dad de México: el Paseo de
Bucareli.

Con la finalidad de que los
habitantes de la capital del Vi-
rreynato de la Nueva Espana,
contaran con otro lugar de
esparcimiento y diversion, el
Virrey Antonio Maria de Bu-
careli y Ursua, en 1778, man-
d6 construir el Paseo Nuevo,
el cual muy pronto fue cono-
cido como Paseo de Bucareli,
en honor de este gobernante.
El Paseo mide 1.1Km de lon-
gitud. Empieza en el cruce
con el Paseo de la Reforma,
donde se hallaba la escultura
del Caballito y corre hacia
el sur, hasta la Av. Chapulte-
pec, donde a su vez, empieza
la Calzada de la Piedad, de la
que nos ocuparemos en el si-
guiente articulo.

Era bellisimo, a cada lado, es-
taba delimitado por una hile-

ra de arboles. Tenia tres glorietas, ornamentadas con una fuen-
te de aguas cristalinas, se dice que dos de ellas fueron obra de
Manuel Tolsa; la segunda era la mas hermosa, contaba con una
escultura que simbolizaba la Libertad.

Madame Calderon de la Barca menciona en sus Memorias, al
Paseo de Bucareli y dice que alli concurria lo mas granado de la
sociedad novohispana, que lo recorria a bordo de sus carruajes.
Durante el Porfiriato, el Paseo de la Reforma le arrebato el ce-
tro de la preferencia de los paseantes, que poco a poco lo fue-
ron abandonando.

A principios del siglo XX, el Paseo de Bucareli se transformo
en Avenida, paseo y glorietas desaparecieron, un estrecho ca-
mellon central dividio el arroyo vehicular donde ahora tran-
sitaban autos, autobuses urbanos y el tranvia eléctrico, prove-
niente del Zoécaloy que corria sobre rieles, novedoso medio de
transporte con que contaria la capital de la Republica.

A la altura de la Secretaria de Gobernacion sobrevivio una de
las glorietas, donde en 1910, con motivo de las fiestas del Cen-
tenario del inicio de nuestra Independencia, se coloco el Reloj
Chino, regalo de Puyi, ultimo emperador de la Dinastia Qing.
La fuente, obra de Tolsa que alli se encontraba, fue reubicada
en la Plaza Loreto, donde permanece hasta nuestros dias.

Durante la Decena Tragica, el Reloj casi fue destruido al sufrir
el embate de los cafionazos provenientes de la Ciudadela. Su
reconstruccion se llevo a cabo por el Arq. Carlos Gorbea y fue
reinaugurado, en 1921, durante las celebraciones del Centena-
rio de la Consumacion de nuestra Independencia.



Entre las construcciones que le han dado ma-
jestuosidad y belleza a la Avenida, podemos
mencionar:

- Los respectivos edificios, sede de dos
importantes periddicos: Excélsior y El Univer-
sal que circulan hasta la fecha

- El cine Palacio Chino, interiormente
decorado con pagodas de Birmania y templos
chinos.

- El café La Habana, famoso porque alli
se reunian los reporteros de esos diarios, a co-
mentar y recrear los sucesos del momento.

- El Palacio de Cobidn, construido en
1903, obra del Arg. Emilio Dondé, propiedad
entonces de Don Feliciano Cobian Fernandez,
asturiano de nacimiento, muy rico, comercian-
te en algoddn. No obstante, se dice que por fal-
ta de pago de impuestos, durante el Porfiriato,
perdi6 la propiedad, la cual pasé a ser, desde
entonces, la Secretaria de Gobernacion

- El edificio Gaona, de estilo neocolonial
de tezontle y azulejos.

- El cine Bucareli, inaugurado de 1941.

- El conjunto habitacional Vizcaya. Una
privada de departamentos de dos pisos cada
uno, con cochera y elevador (uno de los pri-
meros con este servicio), donde, originalmen-
te, habitaban funcionarios del gobierno de
Diaz.

- Las casas del Buen Tono, construidas
en 1912, obra del Arq. Miguel Angel de Que-

LEER NUNCA FUE TAN DIVERTIDO

vedo, con la finalidad de brindar habitacion a
los trabajadores de la tabacalera. Era un con-
junto de tres privadas, denominadas segun las
marcas de los cigarrillos, alli elaborados: Mas-
cota, Gardenia e Ideal. Desde luego los depar-
tamentos eran de menor categoria que los ya
mencionados del Conjunto Vizcaya.

El esplendor del antiguo Paseo, se ha visto
eclipsado, desde que la Av. Bucareli se convir-
ti6 en Eje Vial, en un solo sentido vehicular,
de norte a sur, el tranvia dejo el paso a destar-
talados microbuses y los mitines y protestas
frente a la Secretaria de Gobernacion han con-
tribuido, en gran medida al deterioro de esta
zona de la ciudad.

jHasta la proxima! nos vemos en la Calzada de
La Piedad.

Continuara.......

@LuzMaGarcia3
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SI DE DEPORTES HABLAMOS, HOY TOCA...

NACHO TRELLES, EL D.T. MAS GANADOR DE LA HISTORIA.

Por: Pako Villegas

oy hablaremos de un personaje iconico en el ba-

lompié mexicano ¢l es Ignacio Trelles Campos,

para los cuates “Don Nacho” quien naci6 un 31 de

Julio de1916 en Guadalajara Jalisco, es catalogado
como el mejor técnico en la historia con 15 titulos en diferen-
tes equipos y el DT con mas partidos en la liga mexicana con
1,083 juegos dirigidos.

“Don Nacho” inicio6 su carrera en el futbol mexicano como ju-
gador en el Necaxa, donde consiguio tres titulos de liga y uno
de copa. Y también en su corta carrera como futbolista vistio
las playeras de América, Monterrey, y si, también jugo en el
extranjero siendo uno de los primeros mexicanos en jugar en
otro pais con el equipo de Vikings de Chicago en Estados Uni-
dos y se retird en 1948, tras sufrir una fractura de tibia y pero-
né en la pierna derecha.

Pero la carrera de Trelles Campos en el fatbol no terminé ahi,
lo convirtié en un icono del futbol mexicano, y fue en 1950
cuando el modesto club de Morelos el Zacatepec lo contrato
como entrenador en Segunda Division, y un afio mas tarde, lo-
gro el campeonato, acompanado del ascenso de los “cafieros”.
Llegaria al extinto Club Marte y haria historia en ese club ya
que con “Nacho” en la temporada 1953-1954 lograron el titu-
lo. Durante el torneo 1953-54, regresaria al Zacatepec, tendria
sus afios dorados el equipo cafiero el cual lo llevaria a ser uno
de los mejores equipos y lograria levantar seis trofeos mas un
bicampeonato de liga en 1954-1955 y 1957-1958, el Campeon
de Campeones en 1954 y 1958 y la Copa México en 1956-1957
y 1958-1959.

Su buen desempefio y el éxito que fue teniendo le dieron la
oportunidad de dirigir aa la selecciéon nacional en dos Copas
del Mundo, Chile 1962 e Inglaterra 1966. Fue ademas el pri-
mer técnico en conseguir una victoria para el equipo nacional
en una justa mundialista. Logro dirigir un total de 117 juegos
con el tricolor.

Después de ser selecciona-
dor Nacional, se enfundo6 los
colores del Toluca en 1966,
y con los “diablos” obtuvo
cinco campeonatos, dos de
liga 1966-1967 y 1967-1968,
dos campe6n de campeones
1967 y 1968, y una Conca-
champions en 1968,dejando
al equipo rojo como en la élite
del fatbol mexicano.

Pasarian varios afios de su
ualtimo titulo, cuando nueva-
mente alzaria otro campeona-
to mas ahora seria con el Cruz
Azul el cual bordaria su se-
gunda estrella a su escudo en
1978-1979 y 1979-1980.

El Atlante le daria su ultimo
titulo en 1983, coronandose
en la Concachampions, y se
despediria como entrenador
en 1991 con el Puebla, per-
diendo en semifinales contra
los Pumas.

Es asi como recordamos a uno
de los maximos referentes del
balompié nacional que le ha
dado toda su vida a este her-
moso deporte y que a la edad
de 103 afios es y sera el DT
mas ganador en la historia del
fatbol mexicano.

@PakoViza
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Igunos cuel far
de un paro cardiaco, otros de una peritonitis y la vi
7ee .7 . Y
terrorifica cuenta que muri6é de una maldicién d
ber entrevistado a una persona que tenia pactos
maligno. .

Muchas historias tenebrosas quedaron en la mente de los ra-
dioescuchas, quienes fieles seguian el programa a diario, no
importando que al escucharlas causaran pesadillas y terror por
las noches, era tan adictivo el tener esa sensacion de miedo
que atraian todo tipo de relatos como los de seres extraterres-
tres, la llorona, historias de apariciones de entes en las carrete-

ras, casas embrujadas, ruidos extrafos, siluetas en fotografias,
fantasmas, brujas, etc.

A ciencia cierta no se sabe si todas las historias que se conta-
ban en el programa eran ciertas, lo que si sabemos es que cada

17



18

ASI LA VIDA

REDNVAIER : MARTHA

Por Juan Galo

Era una de esas mananas en que las sdbanas seducen tu volun-
tad y te abrazan de tal forma, que asfixian tus poquitas ganas
de levantarte y hacer por la vida.

Martha estaba tan a gusto, acostada y calientita, sin intencio-
nes de hacer memoria de su agenda tan y tan apretada, la alar-
ma sono, tomo el celular y deslizé hacia el silenciador y dijo
la famosisima frase: “5 minutos mas”. Al abrir los ojos, busco
desesperada el celular que cay0 al suelo luego de silenciarlo; al
tenerlo en su mano izquierda, vio la hora. i{No puede ser! jEs
tardisimo!

De un salto abandono6 las seductoras sdbanas y se dirigio al
armario para buscar su uniforme, afortunadamente Martha
siempre fue una mujer previsora en todo, tanto que no dormia
hasta tener todo en orden.

Ya cerca de salir de su departamento se escuchaban susurros:
-;Maquillaje? Aqui lo llevo, me pinto en el camino.
-;Las llaves? Aqui en la bolsa.
-;El pago de la tanda? Lo hago con el cel, no alcanzo ni de
chiste pasar al cajero.
-iVamonos!

Al escuchar ese “vamonos” inmediatamente aparecieron
Mindy, Lucky y Chesterton, los tres perros que hacen su vida
mas llevadera. Martha perdi6 todo 3 minutos despidiéndose
de ellos, explicando las razones tan trascendentales de su au-
sencia, y el beneficio que para ellos significaba que ella fuera
a trabajar.

Mientras salia corriendo rumbo a 1a base de taxis, repasaba una
a una las actividades del dia; seguro el jefe ya estaria hirviendo
de enojo porque no esta su café en el escritorio. Al llegar a la
base no habia uno solo. Al parecer todos los taxistas habian ido
a una marcha; los posibles pasajeros comenzaban a abandonar
el lugar mentando madres a su paso. No quedaba mas que to-
mar la combi.

-Yo no me voy hasta que se llene la unidad seforita, pero es

rapido, cosa de unos 10 mi-
nutos.

Esa fue la respuesta que ob-
tuvo Martha al preguntarle al
chofer por qué no arrancaba
y daba marcha a la combi. 10
minutos para ella eran vitales,
pero los sufri6 esperando que
se llenara el armatoste ese.

Al bajar de la combi, era tan-
ta su prisa que no espero a
aquel anciano que bajaba en
camara lenta; decidio salir por
“un ladito” y en el descenso
de su pierna derecha se rasgo
el pantalon sastre dejando al
descubierto su pantorrilla y su
calcetin de Kitty que ocultaba
cuidadosamente.

Sentada en la banqueta, resig-
nada con el llanto inundando
sus pupilas mando un mensa-
je a Luisa avisandole que no
iria a trabajar.

- Hola Luisa, oye, no al-
canzo a llegar, j;le puedes avi-
sar al jefe? jPor favor!

- Llegar a donde Martha,
hoy es domingo
@JuanGalo93
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vocabulario de quien escribe o
incluso de lograr plasmar algo
sublime en sencillas palabras.
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En esta ocasion, familia que-
rida, no me ocupa derribar un
mito de la cultura popular que
nos heredan nuestros padres
y ancestros; quiero ser breve
y conciso para recordar algu-
nas de las piezas musicales que
llevan por titulo el nombre de

alglin ave. e —

“Volveran las oscuras golon-
drinas”

son conocidas por
quincuagésima terce
de este poeta del siglo XIX ha
sido musicalizada mas de una

ras propias de l'ﬁpoétié, del

——
rina de ojos negros
-

Maria Elena Sandoval grabo
esta bella melodia mexicana
de la autoria de Victor Corde-
ro (hermano del celebérrimo
actor Joaquin Cordero) hace
algunos ayeres. A la distan-
cia quedan también las afiejas
grabaciones de las Hermanas
Aguila, Pedro Infante o las
Hermanas Padilla. Para mi una
de las canciones rancheras que
aunque hermosas han caido en
la desgracia de no ser ni pedi-
das ni tocadas.

“Vendran palomas negras”

Canto de una profunda tris-
que nos legd Paco

da” (Queta Jimenez),
ente Fernindez o Manoella
Torres. Son de esas joyas del
cancionero mexicano que val-
dria la pena retomar, puesto

-.—l;

‘De alla del mar vendra nuestra
B -.i-w—f— .

gzlondrina consentida, a no-
tar que el tiempo pasa y deja
huella indeleble en nuestra
piel, agotados por una pesaro-
sa espera. Esta pieza musical
es una creacion del mitico To-
mas Méndez (Paloma negra,
Gorrioncillo pecho amarillo).
Quizas la version que mads ate-
soro es la de Vicente Fernan-
dez y Libertad Lamarque.

Estas cuatro canciones tratan
de ahoranza, de un esperado o
futuro retorno del ave en cues-
tion, seguro que ustedes han
de recordar muchisimas mas,
me encantaria que me escri-
bieran a mi cuenta de Twitter
(@omarcarmonax) para que
sigamos evocando a las aves
que moran en el repertorio de
nuestros recuerdos. Hasta en-
tonces, espero que estas cuatro
canciones sean de su agrado,
como lo son del mio.



ESTE TREN NO TIENE REGRESO

Por: Arturo Trejo

Parti6 hace 17 anos, y segu-
ramente no regresara, pero
siempre estard presente en
mi mente y mucho mas, en mi
corazén, tanto como si toda-
via oliera su locion, su esencia
y Su presencia.

De c hicos, nos llevaba a cami-
nar, a veces sin rumbo, a veces
si lo sabiamos, pero el camino
siempre era distinto y €so nos
desconcertaba, llegdbamos
con mi abuelita, a su trabajo o
a comprar alguna cosa.

Nos platicaba cuando ¢l de
nino jugaba, paseaba, esta-
ba con su mamj, - o sea, - mi
abuelita, cosas de su trabajo,
cosas de la casa; algunas veces
de buen humor y en otras no
tanto, pues creo yo, que daba
vueltas su cabeza y a veces no
era el mejor de los momentos
para que nos lo contara.

Su vida eran los trenes, la es-
tacion, sus compaferos de
trabajo, el café, la lista, la raya,
el informe; que eran parte de
sus labores cotidianas.

Viajaba constantemente, eran
viajes cortos, y lo mejor de
todo, es que luego lo podia-
mos acompanar; nos tocaba
entonces, de un feliz y placen-

I PADRE...

tero viaje en tren, donde nos podiamos sentar y parar tantas
veces lo quisiéramos, ya que un tren siempre es comodo.

De madrugada llegdbamos a nuestro destino, y de ahi al hotel,
no era tan lejos, siempre caminando, y a dormir y descansar
que manana habrd que levantarse temprano para ir a desayu-
nar.

Momentos que jamas se olvidan, que llegan a la mente de prisa
y asi se van, como se fue él, sin avisar, sin que nos pudiéramos
preparar.

El regreso a casa era de igual manera, feliz; podiamos disfrutar
de la vista que otorgan las ventanas del tren, caminos desiertos
pero llenos de magia, caminos oscuros, pero que dan luz de
alegria,

Se llegaba a la estacién de Buenavista; multitud de vias, como
de personas, como de destinos, y llegando a casa, a platicar las
experiencias, a recordar que todo lo vivido, siempre esperando
un nuevo viaje con él.

El dia que partio, yo no estaba cerca, pues trabajando tenia que
estar, y de paso, en otra ciudad, en otro estado, pero en cuanto
lo pude saber, regresé y vi cuando partio ese tren que no ten-
dra regreso, y supe que seria el ultimo de sus viajes, donde feliz
siempre estara.

@cronicabanqueta
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INCERTIDUMBRE

Por: Addy Palomino
Cuando sientes que el alma se te va,

Un hilito como de globo siempre aparecers,
Cuando lo incierto se apodera de ti,
Cual mancha voraz todo lo cubriera,

La esperanza siempre prevalecera.
Cuando pienses que en lo mas oscuro estas,
Una vela el camino alumbrar3,
Cuando la tormenta mas agitada esté,

El mar mas sereno vendra.

Cuando mas abatido estés
La paloma blanca
Con sus alas te cubrira
Y esa paz encontraras.

Cuando la vida te de sorpresas
T sorprende a la vida
Ella siempre te recompensara,

De las maneras mas insospechadas
Que puedas imaginar.

@AddyPalval



LA ANECDOTA DE LA VIEJITA.

Por: Viridiana Acosta

Cuando tenia veinte afios tra-
bajé en una tienda de instru-
mentos musicales en la calle
de Bolivar en el Centro Histo-
rico de la Ciudad de México.
Tenia una hora para comer y
la aprovechaba para explorar
los alrededores; disfrutaba
metiéndome en los callejones
angostisimos porque las fa-
chadas de los edificios valian
la pena, hoy remodelados en
su gran mayoria.

Una tarde en mi caminata des-
pués de la comida me meti en
la calle de San Jer6nimo, y so-
bre la banqueta estaba sentada
una senora de edad avanzada,
con cabellos largos y comple-
tamente blancos. La esquivé
un poco pero al acercarme la
mujer me atac6 con un palo
directo en las espinillas, bal-
buceando cosas que puedo
asegurar no eran en espanol.
Sinceramente me confundi y
hui rapidamente.

No volvi a pasar por alli has-
ta que lo olvidé, quizas. Unas
semanas después, en mi cami-
nata habitual pasé sobre Bo-
livar y San Jer6nimo y la vi a
lo lejos, sentada en el mismo
lugar de la banqueta y preferi
regresar. El simple hecho de
verla ahi de nuevo me agito el

corazon y volvi a huir.

La vi un par de veces mas.
La segunda me dirigia a una
tienda en la esquina de I. La
Catolica, al darme cuenta que
estaba ahi cambié inmediata-
mente de acera.*La: SR
verme, comenz0 a gritar con
un tono chirriante palabras
que no alcanzaba a compren-
der. Yo evité verla pero la muy
jija avent6 su palo directo ha-
cia mi. Por suerte alcance a es-
quivarlo y corri lo mas rapido
que pude.

Recuerdo perfecto que en la
fiesta de navidad de la tienda
hicieron un pequeno convivio
al terminar el horario de ser-
vicio. Cerramos cortinas, con
cerveza y toda la cosa. Yo no
recuerdo haber bebido tanto
porque mi regreso era largo,
bebi dos cervezas. Dos.

De regreso al metro I. La Ca-
télica giiesdl” cuentaligiie Sng
tenia cambio para el boleto y
decidiir ala tiendita de San Je-
ronimo. Primero me lo pensé
porque recordé el ultimo epi-
sodio con la sefora extraha la
ultima vez, pero al asomarme
y no verla en la banqueta, y al
ser ya pasadas de las 10 de la
noche, supuse que ya no an-
daria por ahi.

EEER NUNCA FUE TAN DIVERTIDO

Caminé muy rapido y al acer-
carme al lugar donde la habia
visto se me empezo0 a acelerar
el corazon y comencé a sudar.
Recordé sus gritos muy clara-
mente, como si hablara hacia
adentro. Sus palabras sonaban
en mi mente cada vez mas
fuerte y cuando menos me di
cuenta, ya tenia a la mujer de-
tras de mi. De pie media como
2 metros, sus brazos y piernas
estaban extremadamente lar-
gos y delgados, al igual que los
dedos de las manos que tra-
taban de alcanzarme. Corri.
Corri lo mas rapido que pude
pero veia sus largos cabellos
acercarse cada vez mas. Co-
rri y corri. Corri y recé hasta
que se detuvo. Como si con el
“padre nuestro que estis en
los cielos...” se hubiera conge-
lado. Me meti a la tiendita sin
mirar atras y fingi que nada
paso el resto de mis dias.
@NoSoyLaViris
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LA OBRA DE FERMIN REVUELTAS EN SU ESPACIO Y ENTORNO

Por Roberto Alejandro Luna

Disfruto mucho el caminar y
encontrarme con cada detalle,
historia o patrimonio artisti-
co, en el centro de la ciudad
de México. Sin embargo, en
algunas ocasiones es un poco
complicado el poder lograr
entrar a los espacios privados
que albergan azulejos, vitrales
o murales de gran relevancia
para el conocimiento a pro-
fundidad del centro historico.
Un caso en particular, son los
4 vitrales (La historia de Mé-
xico, El mar, la flora y la fauna
de México, La formacion de
la tierra y La energia) de Fer-
min Revueltas ubicados en el
Centro Escolar Revolucion,
cuya obra fue del Arquitecto
Antonio Munoz Garcia. De
las veces que he tratado de
ingresar a ver estos tripticos,
me encuentro con muchos
obstaculos; que van desde la
generacion de una carta, has-
ta solicitar la aprobacion a las
autoridades pertinentes para
lograr el acceso.

Ademas de lo anterior, he no-
tado una gran indiferencia y
desconocimiento de la obra
de Revueltas en ese espacio.
Me he encontrado con indivi-
duos que trabajan dentro del

Centro Escolar y no ubican los vitrales donde han dejado 10
anos (o mas) de su vida. Inclusive la autoridad mayor de la
escuela confirmo que el conjunto escultorico es de Mardonio
Magafa sabiendo que es del Arquitecto Mufioz Garcia. Un dia
que logre ingresar, después de muchas platicas con las autori-
dades y pude apreciar el vitral “la energia” y al fondo “la forma-
cién de la tierra” (Fig. 1).

: A
ne),
e’

Cabe mencionar que en la segunda parte del vitral en triptico:
“La Formacion de la Tierra” esta dafiado por la parte inferior,
ya que los alumnos en sus juegos cotidianos de futbol han que-
brado por la parte de atras el vitral.

La destruccion, el abandono y la indiferencia hacia estos vitra-
les que exponen épocas en la historia de México se han queda-
do en el olvido.

El entorno actual ha sobrepuesto en la mente de la gran mayo-
ria de los mexicanos otras dreas que cultivar.

Fig. 1. “La formacion de la Tierra” de Fermin Revueltas.
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LA PLUMA EN LA PIEDRA
SUBASTAS VEMOS, SAQUEOS NO SABEMOS

Por Omar Espinosa Severino

La reciente subasta de piezas ar-
queoldgicas el pasado 18 de sep-
tiembre de 2019 en la casa fran-
cesa Millon despert6 un debate
afiejo en torno al coleccionismo
y proteccion de bienes arqueolo-
gicos de México y el mundo. Se
discute la pertenencia patrimonio
cultural y cdmo protegerlo, pero
también la forma en que esas pie-
zas llegan a tales subastas.

Es bien sabido que el interés so-
bre antigiiedades es amplio y es
un nicho de pasiones. Basica-
mente hay un auge de coleccio-
nismo de todo tipo de bienes cul-
turales desde el siglo XVII y no
ha parado.

El coleccionismo es una activi-
dad lucrativa que se planea des-
de distintos puntos; el principal,
es el goce de los bienes culturales
y la proteccion de estos debido a
condicionantes sociales. Sin em-
bargo, analizando con cuidado
su camino, uno se da cuenta que
el coleccionismo es en realidad
solo un eslabon de una cadena
mucho mas grande.

El problema real de la subasta
de piezas arqueologicas es la lu-
cha por el patrimonio cultural.
El comercio ilegal de antigiieda-
des genera orfandad de la cultu-
ra material, comenzando por el
saqueo. El saqueo es el paso cla-
ve para la pérdida patrimonial,
entre muchos puntos se pierde
informacion historico-social de-
bido a las técnicas altamente in-
eficientes de acci6én, asimismo

causa la destruccion rampante de los saqueadores que so6lo conser-
van las “piezas buenas”, mientras que rompen o tiran el resto; en
palabras de Amel Farag una respetada egiptologa “Por cada pieza
buena, destruyen cientos”.

La compraventa de antigiiedades encubre muchas otras acciones ili-
citas, después del saqueo seguira la exportacion y traslado de esas
piezas, en el 90 % de los casos a paises totalmente diferentes de las
naciones de origen. El problema ha sido identificado por especia-
listas a nivel internacional, que se han proclamado en contra de la
expoliacion patrimonial. Tajantemente han declarado que el saqueo
y exportacion de bienes cultural es relativo a arrancar hojas de un
libro hasta terminarlo de destruir.

La UNESCO realiz6 en 1970 una convencion sobre las medidas que
deben adoptarse para impedir la importacion, exportacion y trans-
ferencia de propiedades ilicitas de bienes culturales, poniendo en
el mapa una accién de alto nivel en contra de dichas acciones. Las
legislaciones locales también estipulan que los patrimonios cultu-
rales son bienes inalienables de las naciones donde surgieron y se
desarrollaron las culturas que las crearon, es su historia.

El problema es mucho méas grande de lo que pensamos. Las piezas
arqueoldgicas caen en redes de trafico de bienes ilegales en los que
puede haber armas o drogas, pero a diferencia de estos bienes, las
antigiiedades pueden ser limpiados en las subastas, que sin un pro-
ceso de investigacion adecuado es practicamente imposible justifi-
car juridicamente su proveniencia legal, lo cierto es que ahi estd una
gran area gris al que debemos poner atencion. Las naciones afecta-
das y sus gobiernos interceden por medio de acciones diplomaticas,
pero como vimos, poco se puede hacer.

Queda en la sociedad general detectar nuestros puntos débiles y tra-
bajar en la vinculacion cultural de estos problemas, porque todos
somos cultura y no debemos fallarnos.
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LIBRERIAS DE VIEJO

Por: Karla Munoz

e los lugares que mas me gusta visi-
tar es sin duda las librerias de viejo,
aunque no logro dejar de estornudar
cuando entro, siento que es un peque-
o sacrificio que acepto con tal de recorrer los estan-
tes y asi, poder encontrar el libro que deseaba (o los
que aun no sabia que deseaba).
Estos lugares sin duda son grandes salvavidas de li-
bros que alguien por alguna razén (o varias) ya no
queria. Tesoros perdidos, esperando ser vueltos a
leer. Y asi, es como bibliotecas enteras han sido en-
tregadas para que en algin momento puedan llegar a
nuestras manos a precios realmente accesibles.
Imaginar que alguna vez fueron deseados con las
mismas (o tal vez mas) ganas con las que podemos
desearlos nosotros. Libros en cuyas paginas pode-
mos encontrar rastros de los antiguos duefios, notas,
tickets, recetas, etc. que nos recuerdan que vivieron
en otro tiempo, con otras costumbres, que recibieron

otra luz, acariciados y abrazados por otras manos.

Para mi, los libros no solo nos cuentan la historia
que imaginaron los autores, también nos cuentan la
historia de quienes los adquirieron, el recorrido que
tuvieron, las ciudades que visitaron, las fortunas o
desgracias de las que pudieron ser testigos. Inmovi-
les, sin el poder de opinar, de defender, sin duda los
libros se vuelen los mejores guardianes de nuestros

secretos.

De todos los que he encontrado sin duda de mis fa-

voritos han sido los que lei de nifia y que al crecer

por peticion de mi mama regalé para que otros nifios
los disfrutaran. Cuando los encontré y volvi a ver las
ilustraciones senti esa emocion que cuando nifa ex-
perimente al tenerlos conmigo, una mezcla de afno-
ranza con emocion.

Y esa precisamente es la magia de estos lugares, re-
encontrarte con libros que tuviste en la infancia, o
bien con los autores y ediciones que creiste jamas
volver a encontrar. O simplemente encontrar lo que
no buscabas. Soy fiel creyente que muchas veces son
los titulos quienes te escogen, como si tuvieran una
encomienda magica de llegar a tu vida cuando mas
podrias necesitarlos.

Y es asi como un dia sin esperarlo encontré un pe-
queno libro polvoriento de Arthur Rimbaud, y al solo
leer un par de lineas me engancho, olvidando la mi-
sion que llevaba ese dia, y estd sin duda, es la magia

de estos lugares.

“En las tardes de estio, iré por los senderos,
herido por los trigos, a pisar las praderas.
Sofiador, sentiré la frescura en mis pies

Y bafiaré en el viento mi cabeza desnuda.

No diré ni palabra ni en nada pensaré.

Pero el amor inmenso treparé hasta mi alma

E iré lejos, muy lejos, lo mismo que el bohemio

Feliz, por esos mundos, como con una amada”.

Sensacion. Marzo, 1870
Arthur Rimbaud.

@pampanaa
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LLEGO EL OTONO 87

Por: Tere Esper

Llego el otofio, la estacion del afio de color ocre, donde se suene
pueden disfrutar los atardeceres mas bellos en tonos dora- pero si
dos, el clima comienza a ser menos caluroso. Las tardes de  lo esct
lluvia empiezan a ser cada vez mds esporadicas y el viento ~ com
tiene el olor de las hojas secas.

'.j;-_i_ .

Aunque ya no es el mismo ambiente de hace algunos afios, €10 1
ya que el cambio climitico realmente se deja ver y sentir . = contra
para quienes tienen la conciencia de que debemos cuidar la '
ecologia, ya nuestro bellisimo planeta esta amenazado por
el ser viviente que mas privilegios disfruta dentro de él, el
hombre... el ser humano que con la falta de criterio y de cui-
dado, estd cada vez mas, aniquilando los ecosistemas, no es #
precisamente por descuido, sino por el afan de enrlquecer— :

se, la ambicion ha hecho que la tierra este siendo desbasta-
da en y por todas partes, ya sea talando bosques, perfora
do pozos petroleros ensuciando con desechos lo rios y ‘l
mares, pero los mas terrible es el hecho de no ensenar a las
nuevas generaciones de nifilos como no hacer mas dan‘ _

planeta tierra es nuestro nico mundo, nuestra casa y si no
cuidamos de ella se van a ir perdiendo todas las estacio
ya no habra colores dorados ni olor de hojas secas, nﬁfé
mos mas atardeceres ocres, rosasy 10jos.

Triste es y sera para nuestros descendientes no poder
frutar de la belleza del otofio, si no ponemos ese peque:
granito de arena que se llama conciencia ecologica, para '
jar de hacer mas dafio a nuestra amada tierra. Qu1sa el
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Cientificos en todo el mundo
sostienen que, a lo largo de
los ultimos 100 anos, la tem-
peratura media de la tierra ha
aumentado aproximadamen-
te medio grado Celsius y que
esto se atribuye en parte, a
determinadas actividades hu-
manas.

Informacion de la Adminis-
tracion Nacional Oceénica y
Atmosférica de Estados Uni-
dos, por sus siglas en ingles
NOOA, los cuales describen
los cambios en el medio am-
biente, refleja que en el mes
de noviembre de 2013 fue el
mads calido que se ha registra-
do en la historia, con tempe-
raturas terrestre y ocednicas
de 0.78 C por encima de la
temperatura global del siglo
XX §12.94C.

El cambio climitico no es un
fenbmeno Ginicamente atmos-

LO QUE NO SABIAS DE

EL CLIMA QUE VIENE

férico, también calienta los
océanos, cuyo nivel ha au-
mentado de 10 a 12 centime-
tros y afecta a paises y ciuda-
des costeras como Lesoto, un
pais al sur de Africa.

Otro de los efectos, es el des-
hielo de glaciares, migracio-
nes atipicas, asi como extin-
ciones de especies animales
que no tiene tiempo de adap-
tarse. Diversos estudios rea-
lizados demuestran que el
hombre influye de una mane-
ra importante sobre el clima
global y no alcanza a concebir
es su participacion tanto para
detener los dafios como para
provocar todavia mas.

Sin embrago todavia faltan ac-
ciones pararevertir los efectos
que el aumento de la tempe-
ratura atmosférica ocasiona,
por ejemplo: en la produccion
de alimentos o la aparicion de

Por: Ma. Teresa Flores

enfermedades, asi como tam-
bién en el reflejo de especies
de animales que estin en pe-
ligro de extincion, lo mismo
sucede con ciertas plantas y
flores.

Entre los graves cambios am-
bientales que han ocurrido de
manera evidente en México
estd la reduccion del namero
de dias frescos y el incremen-
to de noches célidas desde los
afos 60 del siglo pasado.

@terecolores09
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LUCES DE BENGALA

LUCES DE BENGALA

David Ramirez Chavez

Luces de bengala y otros

cuentos’, ese es el nombre de

un viejo y maltratado libro

que encontré en una tienda

de libros usados en Tampico,
Tamaulipas. Me sorprendio ense-
guida su contenido cuando lei el
indice. Trece cuentos cortos for-
maban la obra, una obra de un es-
critor mexicano poco conocido,
al menos eso es lo que yo pienso,
por el hecho de que nunca he es-
cuchado alguna mencion de él y
sus escritos.

Sin embargo, el punto importan-
te es la belleza literaria de sus
cuentos, que son escritos con
sabor cien por ciento mexicano.
Para abrir el apetito de su lectura,
mencionaré el nombre de los tre-
ce cuentos deliciosos que Rober-
to Franco Fernandez, el autor de
esta obra, escribi6 para el delei-
te de los lectores mexicanos, sin
importar la época. 1. El suefio de
las aguilas. 2. La novela que nun-
ca escribi6. 3. Minina. 4. El anillo
nupcial. 5. Kanng el aventurero.
6. El ataad vacio. 7. El retrato de
terri. 8. El ladron de maniquies.
9. Las celosas. 10. El soldado y la
tumba. 11. El aguador. 12. Mara.
Algo interesante, es que el cuento
numero trece es sin duda el mas
importante, porque lleva el titulo
del libro mismo:

LUCES DE BENGALA.

Entre otras cosas, quiero mencio-
nar que el libro es del afio de mil
novecientos sesenta, y que tam-
bién el autor escribi otras obras
desconocidas. No soy un critico

literario, sin embargo, pude notar una cosa viva en cada cuento, en
cada palabra que uso en ellos, palabras coloquiales de un México que
estaba en transicion, un México que se nos fue, si de tradiciones y
costumbres hablamos. En cada historia describe un aspecto de la con-
dicion social y moral del mexicano que él estaba viendo y viviendo
sin lugar a duda.

El prologo del libro es muy claro al describir la obra de nuestro célebre
escritor mexicano: ‘Luces de bengala constituyen un racimo de tre-
ce cuentos que colocan a su autor, el profesor Roberto Fernandez, en
un lugar prominente de las letras mexicanas de provincia. Con estas
narraciones cortas nuestro joven autor demuestra su amplio conoci-
miento de la literatura y del costumbrismo propio de todo lo nuestro.
{ } Este racimo de cuentos que hoy se editan, trascienden los aspectos
de la vida cotidiana y llegan, honda y profundamente, a 1a mente y al
espiritu y al corazon del lector, haciéndole comprender todo lo que
significan esos dramas de la lucha diaria. Y estdn, a mi entender, bella-
mente descritos, con pinceladas de verdadero autor’.

Concluiré, pues, con las palabras de apertura del cuento N. 2. ‘-Has
escrito el libro mas maravilloso de tu vida, hijo mio. ;Te juro que me
ha arrancado un diluvio de lagrimas!” -Lo llevaré a la ciudad y adqui-
riré fama-le dijo a su madre-. {Mira, apareceré en los periodicos, mi
fotografia presidira la portada de las revistas!, la television se honrara
en presentarme al publico y...-jHijo, créemelo, pero me siento muy
orgullosa de ti! Eso de contar un novelista entre la familia...-Saldremos
de esta gran miseria {dijo él1} en que nos encontramos: Casas lujosas,
carro ultimo modelo, paseos al extranjero, ;Te imaginas? ...’ Sin lugar
a duda, la obra de Roberto Franco, hoy en dia nos sigue deleitando.

@joshuac14024568
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UN PAN AL INFINITO Y...

Por: Georgina Damiin

En octubre se celebra la semana mundial del
espacio y este afno estd dedicada a la Luna con
motivo de la media centuria en que el hombre
piso6 su superficie.

Algunos pudieron ver esas fascinantes ima-
genes a través de la television, otros las foto-
grafias en los tabloides, pero algunos segurito
tuvieron que comer un pan ante tal maravillo-
sa osadia humana, y hablando de pan viene la
pregunta: ;Los astronautas comian pan? por-
que a mi siempre me dijeron que la luna era de
queso y para probarla nada como un buen pan.
Vamonos hasta 1961 donde comenz6 todo.

Era el 25 de Mayo de 1961 cuando John Fitzge-
rald Kennedy o John F.K, siendo el presidente
numero 35 de EEUU, inici6 la llamada “carre-
ra espacial americana”, dando comienzo a los
programas espaciales Mercury y Gemini, que
mds tarde dardn forma al proyecto Apolo.

La alimentacion de los héroes espaciales, era a
base de polvo liofilizado que debian rehidratar
con agua fria y papillas envasadas en tubos de
aluminio, asi los camarones, el pollo, las ver-
duras, el pudding y la salsa de manzana forma-
ban parte de la dieta de los astronautas.

Dicen que siempre se termina por extrafar la
comida de casa, serd el astronauta John Young
que el 23 de marzo de 1965, literalmente, su-
bi6 de polizon un sindwich de rosbif que por
poco pudo derivar en tragedia. Resulta que su

companero Gus Grissom al morder ese deli-
cioso contrabando, las moronas del pan em-
pezaron a volar en la gravedad cero y tuvieron
que guardarlo de inmediato.

Podemos decir que un pasajero no humano,
reivindicaba la afrenta hecha por la otrora
URSS al poner primero en 6rbita a un hom-
bre y los norteamericanos respondieron con
un sandwich. Un congresista declar6 que ese
bocado habia costado 30 millones de dolares, a
lo que John Young respondi6: “De hecho, este
sandwich era el tercero en subir a una nave”.
Segtin la NASA, hay que evitar comidas que
producen migajas, asi como bebidas, debido a
que mientras flotan dentro de la nave espacial
pueden ocasionar dafio al equipo o ser inha-
lados accidentalmente por los astronautas y
causarles asfixia.

Asi sigui6 la historia de la conquista de la luna
y del espacio ultraterrestre sin pan.

Sera hasta el afio de 1985, afio en que hard su
aparicion nuestro mexicanisimo astronauta, el
Doctor Rodolfo Neri Vela. El mexicano llevo
las tradicionales tortillas de trigo a la NASA y
las propuso como sustituto de pan, de ese pan
que muchos afioraban. En ellas descubrieron
las ventajas de su consumo, su ficil almacena-
miento, sus aportaciones nutricionales y por
supuesto, su delicioso sabor; convirtiéndose
en alimento indispensable para las misiones



espaciales. Se tuvo que experimentar y lograr
una receta que permita obtener unas tortillas
de harina de trigo con alto contenido proteini-
co y conservadores que las mantienen hasta
afo y medio en buen estado.

Pero si bien las tortillas de harina de trigo han
suplido al pan leudado, hay astronautas que si-
guen extranando ese sabor a pan, a hogar, por
lo que el 29 de septiembre de 2009, La Agencia
Europea del Espacio (ESA) envi6 a la Estacion
Espacial Internacional (ISS) levadura para es-
tudiar su evolucion en estado de ingravidez, la
idea es elaborar pan y cerveza que ayudaran
con el bienestar fisico y emocional de Ia tri-
pulacion.

Tanto ha emocionado el poder hornear y dis-
frutar una hogaza recién hecha, que en el afio
2012 la NASA lanz6 una convocatoria abierta
a todo publico para ensefar a elaborar pan a
los astronautas y el ano pasado, 2018, se hicie-
ron pruebas de cultivo, amasado y horneado
en la Estacion Espacial Internacional. La idea
es establecer una linea de “pan hecho en el es-
pacio” para que los astronautas puedan algan
dia, hornear y disfrutar pan recién hecho.

Una empresa alemana estd interesada en en-
viar pan o masa congelados, pero se enfren-
tan al problema que en la estacion espacial no
puede haber congeladores y menos hornos
cuya temperatura supere los 45 grados Cel-
sius, pero siguen las migas, esas que pueden
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ocasionar un gran desastre. Es asi que la star-
tup alemana “Bake In Space” estd probando
recetas, almacenamiento y longevidad a tem-
peratura ambiente, porque este pan debera te-
ner una vida tutil extremadamente larga y no
generar migas.

El sefior Marcus, vocero de la empresa ale-
mana, comento: “en la Tierra el pan siempre
ha sido un simbolo de la calidad de vida, pan
siempre significa amistad y bienestar, y eso es
lo que impulsa nuestro proyecto. Si queremos
ir mas alla en el espacio, necesitamos crear ca-
lidad de vida, y es por eso que el pan es real-
mente un peldafio para la exploracién humana
del espacio. “

Recordemos que ya hay una larga lista de es-
pera en las compafias de turismo espacial y
podrian necesitar pan para los bocadillos. No
serd extrano que en un futuro podriamos leer
algun anuncio asi: “Se vende pan horneado en
la luna” o tal vez, las misiones marcianas lo
primero que instalen en el planeta rojo sean
tahonas, porque el aroma del pan lograra el ca-
lor de hogar, a miles de afios luz.
Parafraseando un anuncio de pizzas: cuidemos
nuestro planeta, es en el tinico que hay pan.

@PanReall
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Por: Jorge Fernando Diaz Greene

En esta octava entrega, daré continuidad a la
cuarta y ultima parte dedicada a Jorge Arvizu
“El Tata”.

Como lo mencioné anteriormente, en esta en-
trega conoceremos la faceta de Jorge Arvizu
“El Tata” en la publicidad mexicana.

En la gran mayoria de los comerciales que
mencionaré en esta entrega, Jorge Arvizu “El
Tata” dobl6 a muchos personajes y en otros
aparecio en persona. La primera imagen del
costado izquierdo del mosaico de imagenes
del fondo aparece Super Monstruo que Jorge
Arvizu dobl6 en el comercial de las Salvavidas
del afio 1974. En la segunda imagen del cos-
tado izquierdo, Jorge Arvizu aparecido en el
comercial de Barritas Marinela de 1976 en el
interior del automovil disfrutando de las Ba-
rritas de pifa y ofreciéndole una al muchacho
de la bicicleta.

La tercera imagen del costado izquierdo apa-
rece nuevamente Jorge Arvizu bailando con
una modelo interpretando a dos estilistas
anunciando el producto Selsun Azul de Seno-
siain en 1980. La cuarta y ultima imagen del
costado izquierdo corresponde a uno de los
comerciales de Burger Boy del afio 1981 don-
de se muestran los personajes Unifante (una
hamburguesa sencilla con cabeza, patas y cola
de elefante morado), Brontodoble (una ham-
burguesa doble que tenia cabeza, patas y cola
de Triceratops azul) y Dinotriple (una ham-
burguesa triple que tenia la cabeza, dos patas
y la cola de un brontosaurio verde con crestas
triangulares en cabeza y cola) y los tres fueron
doblados por Jorge Arvizu.

La primera imagen del costado derecho del
mosaico de imigenes muestra la presentacion
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de dos Tuinky Wonder de chocolate de un co-
mercial de 1981 narrado por Jorge Arvizu. La
segunda imagen del costado derecho muestra
una imagen de un comercial de 1985 en donde
Jorge Arvizu le da voz al conejo Quik (ahora
Nesquik) de Nestlé, quien esta sosteniendo un
vaso de leche con chocolate Quik después de
que la nina del comercial se retira a la escuela
justo cuando deja de imaginarse como se veria
de grande y de tomarse su vaso de leche con
Quik.

En la tercera imagen del costado derecho se
muestran a los piojos y a las pulgas que estian
a punto de ser arrastrados por una ola gigante
del Shampoo Kuel que Juan se puso en su ca-
bello. La cancion “El piojo y la pulga”, de Feli-
pe “El Charro” Bojalil Gil, aunque se dice que
la cancion fue de origen espanol, fue adaptada
para anunciar el shampoo y fue cantada por
Jorge Arvizu. Finalmente, la cuarta y ultima
imagen del costado derecho es de dos mosqui-
tos, Jorge Arvizu le dio voz al de la izquierda, y
es de un comercial de los afios 1990 del insec-
ticida Raid de SC Johnson.

La imagen central es una fotografia de Jorge
Arvizu a principios de los afhos 1960.

Espero que esta entrega haya sido de su com-
pleto agrado. En la proxima entrega tendre-
mos a otro legendario actor de doblaje. Hasta
entonces. B

N

@jfdiazgreene

35




EDUCACION ' R

“ia Temica ol Sarvicn de fa Patria”

N ;OV IEMBRE 2019




